JSHCB

ma cuisine d' .

MENUS 4 SAISONS' DU 21 octobre 2019 AU 01 novembre 2019
CL Standard

Du 21 octobre AU 25 octobre Du 28 octobre AU 01 novembre

Salade de blé au pistou 23
Jambon blanc*/ de volaille Sauté de veau au paprika
Purée de courges 23] Semoule
Fromage blanc sucré Brie
23 Compote pomme banane

Crépe au fromage

Paupiette de veau & la créme Steak végétal tomate mozzarella
Farfalles Epinards hachés a la creme
Emmental Velouté fruits
Cocktail de fruits (ind) 23
Betteraves en salade b
Pavé fromager C‘ﬂ
Paélla poulet merguez**
Potatoes
St Bricet Tomme blanche
23 Purée de pommes coings (ind)
23 Velouté de courges o3
Filet de hoki sauce citron Nugget's de volaille Hai ioween
Poélée multicolore (pdt, courgettes..) B Pommes smiles et ketchup
Tartare nature Kidiboo
Mousse chocolat (ind) Beignet au chocolat ~
&

Boulette d'agneau sauce abricot

Riz créole 01 Novembre

Yaourt nature

Compote de pommes fraises

C’est aussi cela ...
.. Favoriser la réussite &
légalité des chances !

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU... o LOCAL @ MAISON

\vunuzs/ Contient du porc Plat complet
R




